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"Paura di fare il bagno al mio bebè"

PENSIER I  OSSESSIV I
POST-PARTUM

I l  Disturbo  Ossess ivo-

Compuls ivo  può

manifestars i  nel  per iodo

intorno  al la  nasci ta  con

pensier i  int rus iv i  e
angosciant i ,  spesso  legat i

a l la  paura  di  fare  del  male

a  sé  stess i  o  al  propr io

bebè .  Per  un  genitore

ammettere  di  provare

quest i  pensier i  può  essere
estremamente  di f f ic i le  e,
come  profess ionista  del la

pr ima  in fanz ia ,  è
fondamentale  saper l i

r iconoscere  e  aff rontare

con  sensib i l i tà .

I l  D isturbo Ossess ivo-
Compuls ivo può
mani festars i  ne l  per iodo
intorno a l la  nasci ta  con
pensier i  int rus iv i  e
angosciant i ,  spesso legat i
a l la  paura d i  fare  del  male
a sé stess i  o  a l  propr io
bebè.  Per  un geni tore
ammettere d i  provare
quest i  pensier i  può essere
estremamente d i f f ic i le  e ,
come profess ionista del la
pr ima infanz ia ,  è
fondamentale  saper l i
r iconoscere e  af f rontare
con sensib i l i tà .

NUOVO  CORSO  D I  FORMAZ ION E  ON L I N E
P E R  PRO F E S S I ONS T E / I  PR IMA  I N FANZ I A !
N U O V O  C O R S O  D I  F O R M A Z I O N E  O N L I N E

P E R  P R O F E S S I O N S T E / I  P R I M A  I N F A N Z I A !


