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Disturbi d’ansia
NEL PERIPARTO

Per  quei  casi  in  cui  l 'ans ia

durante  la  gravidanza  o
dopo  i l  parto  sfugge  di

mano  e  non  è  più

proporz ionata  al la

minaccia  reale .

L 'obiett ivo  del  corso  di

formazione  è  quel lo  di  far

luce  sul  tema,  spesso

trascurato ,  del le  paure

legate  al la  gravidanza,  al

parto  e  al  per iodo

success ivo ,  ut i l i zzando

casi  di  studio  teor ic i  e
prat ic i .  

Per  quei  cas i  in  cui  l 'ans ia
durante la  gravidanza o
dopo i l  parto  s fugge di
mano e non è  p iù
proporz ionata a l la
minaccia reale .

L 'obiett ivo del  corso d i
formazione è  quel lo  d i  far
luce sul  tema,  spesso
trascurato ,  del le  paure
legate a l la  gravidanza,  a l
parto e  a l  per iodo
success ivo ,  ut i l i zzando
casi  d i  s tudio  teor ic i  e
prat ic i .  


